RELATORIO REFERENTE AO USO DE ALCOOL 70% NA FORMA LiQUIDA NO
COMBATE A PANDEMIA DE COVID-19 - INFORMAGOES

CENARIO ATUAL

Com o objetivo de conter o avango do coronavirus (COVID-19) no Brasil a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) liberou no dia 20/03/2020 a
comercializagéo para o consumidor final do alcool liquido em concentragéo de 70%
em embalagens de até 1 litro por 90 dias.

Atualmente a venda de alcool liquido 70% em embalagens superiores a 50 ml esta
proibida pela Resolugdo n° 46/2002, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria,

essa proibicdo ocorreu devido aos riscos de acidentes e de queimaduras [1][7].

PERIGOS DA UTILIZAGAO DO ALCOOL LiQUIDO

O alcool liquido possui alto poder inflamavel e na época da medida adotada pela
anvisa o objetivo era reduzir o numero de acidentes domeésticos e queimaduras
geradas pelo produto, além dos acidentes que envolviam a ingestao do alcool, entre
as maiores vitimas dos acidentes domésticos estavam as criangas [5].

De acordo com um informe de saude publicado pelo Ministério da Saude no ano de
2002, estimativas da Sociedade Brasileira de Queimaduras (SBQ) alertavam sobre
0 perigo do uso de alcool liquido, segundo a entidade, de um total de 1 milh&do de
casos anuais, 300 mil envolviam criangas menores de 12 anos e 45 mil desses
casos eram provocados pelo alcool, na época, tal resultado foi explicado também
pelo facil acesso ao produto [6].

Apos a Resolugdo 46 adotada pela ANVISA um estudo publicado na Revista
Brasileira de Queimados no ano de 2009 analisou a incidéncia e a gravidade de
queimaduras por alcool em criangas no periodo de 2001 a 2006 e sugeriu como
resultado a reducdo no numero de queimaduras causadas por alcool liquido em
decorréncia da resolugéao [4].

Ainda segundo o informe do Ministério da Saude de 2002, algumas medidas podem
ser tomadas para evitar acidentes domésticos envolvendo alcool liquido, sendo
principalmente manter o produto fora do alcance de criangas e nao utilizar o produto

em churrasqueiras. [6]



Quando utilizado em churrasqueiras ao jogar o alcool em direcdo a mesma o fogo
pode retornar em diregao a garrafa e consequentemente causar um acidente, além
da possibilidade de explosdo devido a sua alta inflamabilidade e capacidade de

formar misturas gasosas explosivas causando um efeito conhecido como flash.

u

Proibi¢cao alcool liquido em churrasqueiras. [6]

Durante o periodo de pandemia em que as atividades escolares presenciais estao
suspensas a presencga de criangas em casa em tempo integral aumenta os riscos de
acidentes domésticos com criangas, como decorréncia desses acidentes muita
vezes se torna necessaria a procura por atendimento em uma emergéncia de
hospital, situacdo que devido a pandemia deve ser evitada ao maximo para evitar

contagios [12].

ALCOOL GEL X ALCOOL LiQUIDO NO COMBATE AO ViRUS

O alcool na concentracéo entre 60 e 70% possui agcao antimicrobiana, devido a essa
caracteristica é eficaz no combate a bactérias e virus, inclusive no combate ao
coronavirus. Com relacéo a eficacia contra o virus, ndo ha diferenca entre a formas
liquida e em gel do alcool, sendo a forma em gel mais adequada, pois garante uma
facilidade e melhor espalhabilidade nas méos, quando a versao liquida tem por

caracteristica o escorrimento [8][9].



Uso do élcool gel [9]

Com relacédo a segurancga, deve ser priorizada a escolha do alcool em gel ao alcool
liquido devido ao risco comprovado de acidentes. Para a limpeza das maos é
recomendado priorizar a utilizagdo de agua e sab&o sempre que possivel, sendo
também a forma mais eficaz de combater o virus (atua dissolvendo o envelope
viral), ja para a limpeza doméstica, uma opg¢ao € o uso de agua sanitaria que possui
em sua composig¢ao hipoclorito, que atua como um destruidor estrutural do virus.
Também para limpeza doméstica, o sabdo em barra amarelo é bastante eficaz no
combate ao virus [10].

No dia 20/03/2020, o Ministro da Saude, Luiz Henrique Mandetta, durante
entrevista, pediu para a populagdo evitar o uso de alcool liquido em casa,
demonstrando preocupagédo com os possiveis acidentes que possam ocorrer devido
ao uso do produto na versao liquida, e pontuou que no momento atual do pais néo
seria aceitavel o aumento de acidentes com pessoas queimadas devido ao uso do
produto, as quais poderiam demandar internacédo em Unidades de Terapia Intensiva
e respiradores mecanicos, sendo que o sistema de Saude precisara desses
equipamentos e locais para o tratamento de pacientes com o COVID -19. Por fim, o
ministro pediu a populacdo para utilizar outras alternativas na limpeza doméstica
[11].



INFORMAGOES SOBRE O ALCOOL LiQUIDO 70%
EFEITOS ADVERSOS A SAUDE HUMANA:
e |rritante para os olhos

e Pode causar irritagdo na pele, trato respiratorio e gastrointestinal [3]

EPI (Equipamento de Protecao Individual) INDICADOS
Para uso doméstico ndo é adotado medidas de engenharia de seguranga, porém
guando existe contato maior com o produto sdo indicados:

e Luvas impermeaveis de PVC

e Usar 6culos de seguranga

e Mascaras Faciais dependendo da concentracao de produtos

e Macacao impermeavel e botas [2],[3]

MANUSEIO O ARMAZENAMENTO:
e N&o comer nem beber durante o manuseio do produto
e Ler as instrugdes da embalagem e manusear o produto com atengao
e Manter o produto em sua embalagem original, fechada
e Estocar em local seco e ventilado, longe de possiveis fontes de calor

e Evitar temperaturas extremas [2], recipientes podem explodir se aquecidos

MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIO
Para o combate ao incéndio com alcool 70 s&o indicados os seguintes agentes
extintores:
e Espuma
e P4 quimico seco e didéxido de carbono
Observacgoes:
e Evitar uso de agua diretamente sobre o produto
e O alcool pode formar misturas explosivas em ambiente fechados sem
ventilacdo, com isso, essas misturas podem explodir com o calor do fogo.
e Ultilizar equipamento de protegcado respiratéria e roupas adequadas para o

combate ao incéndio [2].
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